< QUARTIERS LIBRES »

La deuxiéme
edition de Taste
of Paris ouvrira
ses portes

au ceeur de la
capitale, du

Il au 14 février.
Cette année
encore, |7 chefs
renommés
mettront leurs
grands plats
dans des petits
pour faire
décauvrir
spécialités

et créations
inédites.

RENDEZ vVOous

>

AU CRAND PALAIS, UN "SELF-SERVICE” CASTRONOMIQUE

ui na jamass eu envie de
choisi un restaurant au pese
benhewr la chance en etant
siir de ne pas e regretter ?
Taste of @5t une occason rare de
Pouvelr viwe Cotte RXpeneace en ayam
privilége de golter, en un seul service *, 3
odsing de pusiouws otablissomonts pansiens
réputés. Pendare quatre jours. seus la
verridre du Geand Palais, cast & we viriable
voyage gustati! quiavite ce festval dost e
principe, crdd & Lendres en 2004, a éé
adopté par 23 viles dans ko monde. Il sufie
dscheter son passe - chargé de cridits -,
pus. mans dans les poches. & déambuler
au pré dos compiors mis en scéne par les
17 chefs présents. A ka carte de chacun, un
menu complet dent los plats sont preposés
o minportions. Comme en bateau

on cabate, on va dune carte a fautre,
dégustant, il la céldbre soupe dartichaut &
la truffe de Guy Savoy ; A, le pagre manné
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au omron cavier dNam Ducasse. Comme on
hisse des volles, on gonfle sa curiosiné pour
fler vers des herzons moms etodes mais
fout aussi exquis. Inscrite au patimoine
de Mumanee, la gastronomie frangatse a
Bbeau susciter depads QUE'QUES AWNGES COUPS
de dents of coups de grifie, le talent de
305 prards 1oques, lur mothedoga nen
fnissent pas dattiver en France, of
rotanment ans la caprale, de sombeeux
chefs qu wont pas é1é biberonnés au lalt
rormand ou Hevis su beurre salé breton..
Pour cotte deuxtme sdaon, un momadisim
culinaire poussars les curivex & dcouvre
s propesisons de ces Parisiens dadoption :
Témulsion d'aeuts de cabdisud sur pain
sourdough de [Anglais Damved Morgan
(Sal) ; l'wef cogubette of amban ibénque
du Colombion Juan Arbelasz (Plantxa) ; e
baruf Ozaki sur coréale du Japonais Ryuji
Teshima (Pages) ; Je ravioll de homard

de Kot Kobayashi (Kel) : su encore (épauie

dagneau du Brésiben Rafael Gomes.
qui vien! d'ouwic avec Phrgentin Mauro
Calagreco la rectrassene GrandCaer dans
be Marais : « Eive aux ciltés de grands chefs
frangals est un challenge ! Je vais faire ma
cwsine : swiple, avec les medleurs prodets
de b satson. » Ser la scéne du Thédire des
chats Eloctreluy, le viglement ¢30id Quaue
Dacosta ankmern, pour sa part, une
masterclass be joudi & 20 h 30, Inwations.
andmanions cdinaires, har & champagne
Laurant-Perrier. marche de preduciours ot
wnsans.. Co testival des pagiles est une
ralion & entamer un porte-3-pecte
pournand o0, & gré do son humoer, on
sarréte powr déguster das plats, décounric.
mais aussi partager of echanger. Car clest
bien & finalement lullme plaisic de la table.
LASINCE WALSCHE
* Dageener (11 4 309 &), dwar (19 b-23 4 20). Panse
Decowwerte - 15 € bo mick, 18 € le sk 3 craditer sur place
s e Dgtch (www tacoefpanic.con) .

Ci-desaus, en haut : aul de poulette
@es fermes d'lie-de-Fromse, Joune
tiede ccidule, topinambour. trete
moire de Stéphanie Le Queibec.

£ bas : joue de cochon enm volle de
lard Ospitol de Sébastien Cravé.

TENDANCE

LE SUCCES DES

PRODUITS RARES
lapant Gabin qui défnissait « on bon
film (par) wo ben scdnavie, we ban
soénano, un bon soénano », la culsine

de quaite conveque mmanguablement des
produirs d'excelie Parmi les nambe
artisans et prod [ sur le ch

]

gowmand de Tasse of Paris, Stéphan Perrene  ©

(pheto) so distingue & plas d'en titre, Le champion du monde confisurier
(2015) w'a pas séduit par hasard des chefs sussi Mlemtusux gue Thibaut
Ruggen, Richaed Toix ou Jeas Sulpice. Il travaille & Nancienne mais

@ fagen créative ot ongimale bsus de lagric s fruars
surgelgs sost remes en lempérsture avee du sucre de betterave of du jus
do citron, Puis, la cusson seflectue dans des bassines an cuivre swr fou
ma, au gaz. Une nuit de repos. Pas de de cok

Le taux de swcre ne dégasse pas 50 ¢ pow 100 ¢ « Je confechionne
foutes mos confitres en petites séries » expligue
te cuisinier dos fruits capable de sortir 3 ka main
jusqud 500 pots par jeur. Sa gamme va des
parfums classiques aux plus insalites comme la
pomme, jus #¢ yudu of sésame nokr ou la cassis au
gewey-chambentin

(confitures stepbanperratve.fr).

COULISSES
36 000 PLATS SERVIS PAR JOUR
bject de Taste of Paris west  Fwraison denviren 450 biles :

pas de battre des records, Stiphanie Le Quelec (Prnce de

Mis cartang chithes Gadles) propesera du crabe royal
CONCErnan notanwment ls quanting e en fnes ravieles, vandlo of sarrasin,
produits cumings pow les 145 000 Sebastien Gravé (Pattoka) a pense
plars servis perdant be vl 2 une chair de tourteau en polée
refienmoct forcement [attentian e Moro sur roudie. finger de swdne
Samoncaliné cbige le of jambon de Bapenne. Thery
poszon et bos frums Mare (Mandarn Onental)
do mer st 3 Monsewr, 2 prévu un rson de
lo ples souvent aszocies & calamar, ughatedies de
2 des Mgumes-racines. seche, kgumes croguants
dos cérales tras on vogue ((pheta). Ciné viandes, |s jeue
acruelioment.. Plus dune ronne e pore. plus de 200 kilos, devince
de coquiles Sant-Jacques seront et cunsins de velailes formiboes
propantes - rities avec des oadives plus de 0 klos... Sams oubiber
caramdiistes el une oreme ge fos dussents. awec an vaduie plus
chitsgne peur Ncolas Beawnann o BO kilos do chocolat - dclyrs
(Michel Restarg) o0 salade haie marron/cassis, mekane ou chocolst
pour Friddéic Anton (Lo Pré Catelan),  tonka pour le pdtissier Yann
avec @y savien chez Julon Dumas Lecouvreur qui ouvra sa premre
(Lucas Carson). Gres succts boungee en mars. dans ke
A piemnent powr e cribe seec une XF amandissemant, 3 Paris

S FEVIRER 2006

FOCUS

MINOTS
CUISTOTS

Is pourrent dre

un jour ; « J0
cwend aw Grand
Palass ! » Ce
privilege rare est
propess, pengant
It woek-and.
»ox marmitons on

Chasnel). Ses-
wors le samedi
212h30 et

13 h 48, Sot
Oes Sens pour
agprendre 3
réalser des
grocchis tricok-
res 2 i créme

d¢ parmesan o
des cako paps
d'amour 3 décarer
of & crogques.
Samedi of diman-
cho. cowrs
parent-eafant
212 b, cours
eafant 3 13 h 30
sk

Une chasse au tré-
sor est egalement
organisée le sa-
medido 1 h 393
16 hpar Hday
Dream Kids.
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